
اعرف حقوقك. 
ابدِِ رأيك.

 مناصرة 
 مستقلة 

للصحة العقلية



هل أنت خاضع لأمر علاج إلزامي؟ 
إذا كنت تتلقى علاجًًا إلزاميًًا، فقد تكون هذه تجربة تشعر فيها بالوحدة والضيق النفسي. 

وقد تشعر كما لو لم يكن أحد يستمع إليك. 

سوف نتصل بك إذا كنت تتلقى علاجًًا 

إلزاميًًا، إلا إذا طلبت منا عدم القيام بذلك.

اتصل بنا
اتصل على الرقم 820 947 1300 

من الساعة 9.30 صباحًًا إلى 4.30 بعد الظهر، سبعة أيام 

في الأسبوع

راسلنا على البريد الإلكتروني 

contact@imha.vic.gov.au
تفضّّل بزيارة موقعنا على الانترنت 

www.imha.vic.gov.au
اتصل بالرقم 353 959 1800 للاستماع إلى تسجيل 

مجاني لحقوقك

سوف نقوم بإعداد مترجم شفهي لك.

يمكن للمناصرين المستقلين التابعين لنا 

القيام بما يلي: 

الاستماع إلى ما تريده والتحدث معك بشأن   	•
خياراتك

• تزويدك بالمعلومات والدعم للتصرّفّ بناءًً 
على حقوقك

• العمل معك حتى تتمكن من إبداء رأيك
• إحالتك إلى خدمات أخرى إذا كنت في 

حاجة إليها.

إن خدمتنا مستقلة ومجانية وسريّةّ.

تلتزم IMHA بتوفير خدمات مناصرة آمنة تشمل الجميع

imha.vic.gov.au
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