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OFFICIAL 

 حقوق خود را بدانید، نظر خود را بیان کنید
2023سپتمبر    

Independent Mental Health Advocacy (IMHA)  (حمایت مستقل از صحت روانی) میتواند بھ شما کمک کند تا حقوق
 یک خدمت حمایتی مجانی و محرمانھ برای کسانی است کھ: IMHAخود را بدانید و نظر خود را بیان کنید. 

 تداوی اجباری دریافت میکنند، یا •
تداوی اجباری نگران ھستند. • باره دریافت   در 

IMHA  یک خدمتی است کھ توسطVictoria Legal Aid  .فراھم میشود اما یک خدمت حقوقی نیستIMHA  مستقل از خدمات
 صحت روانی است.

 ما با شما تماس خواھیم گرفت
روانی     Mental Health and Wellbeing Act 2022 (Vic)، 2023سپتمبر   1از   بیان  2022  ویکتوریا   (قانون صحت و رفاه  ) اینرا 

شد.  داده خواھد  بھ ما اطلاع  در مراحل کلیدی  تداوی اجباری،  آگاه    MHAIچھ وقت  «   بھ قسمت   بیشتر دانستن    ی برا   میکند کھ ھنگام دریافت 
کن   شد؟» ساختھ خواھد    . د ی مراجعھ 

با شما تماس میگیریم مگر اینکھ بھ ما بگویید این کار را نکنیم. وقتی ما با شما تماس میگیریم، کارھایی را کھ ما انجام  ما 
اینکھ بھ ما بگویید برای  میدھیم بھ شمل توضیح خواھیم کرد و شما میتوانید تصمیم بگیرید کھ آیا خدمات ما را میخواھید یا نھ.

 کھ با شما تماس نگیریم، بخش «بھ ما بگویید کھ با شما تماس نگیریم» را در این صفحھ ببینید.

 شما میتوانید با ما تماس بگیرید
اگر شما در حال حاضر تداوی اجباری دریافت نمیکنید اما نگران دریافت تداوی اجباری ھستید، شما ھمچنان میتوانید بھ خدمات 

IMHA .شما میتوانید  این لازم است کھ شما باید مستقیماً با ما تماس بگیرید زیرا بھ ما اطلاع داده نمیشود. دسترسی داشتھ باشید
بھ شماره  بزنید، از این ویب سایت  820 947 1300با ما  دیدن کنید، یا یک ایمیل بھ این   www.imha.vic.gov.au زنگ 

 بھ ما بفرستید.  imhacontact@imha.vic.gov.au ادرس  

تیم تداوی کننده  تداوی اجباری نگران باشند عبارتند از احساس اینکھ نمیتوانید با  باره دریافت  دلایل عام کھ ممکن است مردم در 
 خود مخالفت کنند، یا تیم تداوی کننده شما گفتھ است اگر کاری را انجام ندھید شما تحت تداوی اجباری قرار خواھید گرفت.

 میتواند از شما حمایت کند IMHAچگونھ 
 ما میتوانیم از شما حمایت کنیم کھ:

بفھمید •  معلومات مربوط بھ ارزیابی، تداوی، مراقبت و بھبودی خود را 

تداوی و مراقبت خود تصمیم بگیرید • باره ارزیابی،   در 

بفھمید و از آن استفاده کنید •  حقوق خود را 

 یک بیان از قبل اماده برای ترجیح دادن ھا •

 یک شخص را برای حمایت خود تعیین کنید •

 بھ دنبال نظر یک داکتر روانی دوم باشید •

 مشوره حقوقی دریافت کنید •

 (محکمھ صحت روانی) درخواست بدھید Mental Health Tribunalبھ  •

بھ آن دسترسی داشتھ باشید • را فھمیده باشید و   سیستم خدمات صحت روانی و رفاه 

https://www.legislation.vic.gov.au/in-force/acts/mental-health-and-wellbeing-act-2022/002
https://www.legislation.vic.gov.au/in-force/acts/mental-health-and-wellbeing-act-2022/002
http://www.imha.vic.gov.au/
mailto:imhacontact@imha.vic.gov.au
https://www.mht.vic.gov.au/
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و دیگران بیان کنید •  تصمیمات، دیدگاه ھا و ترجیحات خود را در باره خدمات صحت روانی و رفاه خود 

 یک شکایت کنید. •

 

(خدمات  Translating and Interpreting Service )TIS(شما میتوانید با   ما میتوانیم برای تان یک ترجمان بگیریم.
 زنگ بزنید و از انھا بخواھید کھ شما را با ما وصل کنند. 450 131ترجمانی شفاھی و کتبی) بھ شماره 

IMHA .نمایندگی کند   میتواند با رضایت شما نظرات شما را در باره خدمات صحت روانی و رفاه شما 

 شما: IMHAمدافع 

 طبق دستور شما عمل خواھد کرد •
 بدون رضایت شما اقدامی نخواھد کرد •
با آنچھ دیگران ممکن است بھ نفع شما بدانند ھدایت نخواھد شد. اگر شما  16اگر حداقل  • سال یا کمتر  15سال سن دارید، 

دیدگاه ھای شما را حمایت میکند و با فامیل، مراقبان و حامیان شما ھمکاری میکند تا از بھترین منافع  IMHAسن  دارید، 
 شما محافظت شود.

 بھ ما بگویید کھ با شما تماس نگیریم 
بھ فراھم کردن معلومات ھویتی  بتوانیم مطمئن شویم کھ:شما ضرورت   خویش را دارید تا ما 

نکنیم با شما تماس بگیرم، و  •  کوشش 
تداوی اجباری شما دریافت میکنیم، حذف کنیم. •  معلوماتی را کھ در باره 

معلوماتی کھ شما در اختیار ما قرار میدھید توسط کارمندان اداری ما مدیریت میشود. شما میتوانید از 
 information-personal-handle-we-www.imha.vic.gov.au/how   دیدن کنید تا دریابید کھ چگونھ معلومات شخصی

 را مدیریت میکنیم و از حریم خصوصی شما محافظت میکنیم.

 برای اینکھ بھ ما بگویید کھ با شما تماس نگیریم:

 زنگ بزنید 3701 9093 03بھ شماره   •
 مراجعھ کنید www.imha.vic.gov.au/optout بھ  out form-optبرای پر کردن  •
ایمیل کنید و یا از طریق پست بھ آدرس   imhaadmin@imha.vic.gov.au فورمھ زیر را تکمیل کنید و آنرا بھ  •

 زیر ارسال کنید:

Independent Mental Health Advocacy 

GPO Box 4380 

Melbourne VIC 3001 

 ایمیل کنید.  imhaadmin@imha.vic.gov.au بیان رضایت زیر و معلومات را بھ آدرس   •

یا حمایت کننده بخواھید کھ بھ شما در ارسال فورمھ کمک کند.  شما میتوانید از یک کارمند 

 

تداوی اجباری یا در ھر مرحلھ  حکمبا من تماس بگیرد، اگر تحت  IMHAنمیخواھم  __________________________من،  
 در باره تداوی اجباری من دریافت میکند حذف خواھد شد. IMHAکھ را کلیدی دیگری قرار گرفتم. من میدانم کھ معلوماتی 

 __________________تاریخ تولد: 

https://www.tisnational.gov.au/
tel://131450/
http://www.imha.vic.gov.au/how-we-handle-personal-information
tel://0390933701/
http://www.imha.vic.gov.au/optout
mailto:imhaadmin@imha.vic.gov.au
mailto:imhaadmin@imha.vic.gov.au
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 __________________امضا شده:  

 __________________ تاریخ:

 __________________ :UR )State-wise UR Number (– SWURNایالتی  شماره

 

 نایما از  تمام استفاده کنندگان کھ بھ خدمات صحی روانی عامھ تعیین شده دسترسی دارند داده میشود.  بھ است کھ خاصشماره  یک نیا
از  دیتوانیشما م د، یدانیخود را نم SWURN. اگر شما شماره میکرده ا  ییشناسا  یکھ شما را بھ درست  میتا مطمئن شو میکنیاستفاده م  شماره

 .کھ از کی بپرسید دیزنگ بزنبرای معلومات  IMHA ھب ای دیو رفاه خود بپرس یخدمات صحت روان

 __________________ شماره تلیفون:

 __________________ایمیل: 

 __________________آدرس:  

 __________________منطقھ/شھر:  

 __________________کود پستی: 

تغییر دادید و میخواھید کھ  بعداً نظر خود را  با شما تماس بگیرید در وقتیکھ تداوی اجباری را دریافت میکنید، شما  IMHAاگر 
 میتوانید:

بزنید 820 947 1300بھ شماره   •  زنگ 
 ایمیل بفرستید imhacontact@imha.vic.gov.au  بھ •
 دیدن کنید  www.imha.vic.gov.au از ویب سایت ما  •

 اطلاع داده میشود؟ IMHAچھ زمانی بھ 

 اطلاع داده میشود اگر: IMHAبھ 

شما تحت یک حکم تداوی موقت یا یک حکم تداوی قرار گرفتھ اید، از جملھ اگر شما یک مریض عدلی یا امنیتی  •
 ھستید

 استحق شما برای برقراری ارتباطات محدود شده  •
یا حکم تداوی شما از جامعھ بھ بستری شدن در شفاخانھ یا از بستری شدن در شفاخانھ بھ  • حکم تداوی موقت شما 

 جامعھ تغییر کرده باشد.  
یا برداشتھ شده باشد •  اگر حکم تداوی موقت یا حکم تداوی شما لغو 
 (محکمھ صحت روانی) را داشتھ باشید  Mental Health Tribunalاگر شما تاریخ یک  •
اگر از مداخلھ محدود کننده استفاده میشود، مثلاً اگر در انزوا قرار گرفتھ اید، یا از نظر فیزیکی یا کیمیایی محدود شده  •

 باشید.
 اگر سفارش شما متفاوت است، شما را برای تداوی بھ یکی دیگر از خدمات صحت روانی تعیین شده منتقل کند. •

 نیز در موارد زیر مطلع خواھد شد: IMHAاگر شما یک مریض امنیتی ھستید، 

 شما بھ یک خدمت صحت روانی تعیین شده پذیرفتھ یا منتقل میشوید •
بھ زندان برده میشوید. •  شما دوباره 

 نیز در موارد زیر مطلع خواھد شد: IMHAاگر شما یک مریض صحی عدلی ھستید، 

tel://1300947820/
mailto:imhacontact@imha.vic.gov.au
http://www.imha.vic.gov.au/
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و نقل را تأیید  ھیئت مرخصی طب عدلی حملشما بھ یک خدمت صحت روانی تعیین شده منتقل میشوید، مگر اینکھ  •
 کند یا توسط یک نھاد مجاز ھدایت شود.

تعیین شده دیگری منتقل شوید.  روانی ارشداگر داکتر روانی یا داکتر  •  شما را راھنمایی کند کھ بھ خدمت صحت روانی 
• (Victorian Institute of Forensic Mental Health) Forensicare  انستیتیوت صحت عدلی روانی)

ویکتوریا) در صورت صدور و زمانیکھ این حکم صادر شود، از محکمھ صحت روانی درخواست میکند تا دستور 
 نظارت شدید را صادر کند.

با   طریقھ   شتریات بمعلومو کسب    IMHAتماس 

و  •  دیبفرست imhacontact@imha.vic.gov.au بھ   لیمیا  کی  ای  دیکن دنید www.imha.vic.gov.au  تیسا بیاز 
 am– 9:30از ساعت  IMHA انیکھ توسط حام د،یزنگ بزن 820 947 1300 فونیبھ شماره تل IMHAبھ  •

4:30pm  کنندی) کار میعموم یھا یاز رخصت ریھفت روز در ھفتھ (بغ. 
بھ ل یصدا دنیشن یبرا •  بھ شماره IMHA یحقوق نیثبت شده در باره حقوق خود 

 .دیزنگ بزن 353 959 1800 
کھ در تماس گرفتن با  دیکننده بخواھ تیافراد حما ریسا ایمراقبت کننده  ،یفراھم کننده خدمات صحت روان کیاز   •

IMHA .کمک کنند 
 بخش نظراتاز  ای دیریلطفاً با ما تماس بگ د،یفراھم کن IMHAخود را در باره   تیشکا ایکھ نظر  دیخواھیاگر شما م •

پ  .دیکن دنیما د تیسا بیو  شنھاداتیو 
و سپس بخواھید کھ با شماره    131450دستیابی رایگان بھ خدمات ترجمانی از طریق زنگ زدن بھ شماره   •  ،

 با ما وصل شوید. 820 947 1300

 
 

https://www.health.vic.gov.au/mental-health-services/forensic-leave-panel
https://www.health.vic.gov.au/chief-psychiatrist
https://www.forensicare.vic.gov.au/
http://www.imha.vic.gov.au/
mailto:imhacontact@imha.vic.gov.au
tel://1300947820/
tel://1800959353/
https://www.imha.vic.gov.au/feedback
tel://131450/
tel://1300947820/
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