
ΓΝΩΡΊΣΤΕ ΤΑ 
ΔΙΚΑΙΏΜΑΤΆ 
ΣΑΣ. ΕΚΦΡΆΣΤΕ 
ΤΗ ΓΝΏΜΗ ΣΑΣ.

Ανεξάρτητη 
Συνηγορία στην 
Ψυχική Υγεία



ΣΑΣ ΕΧΕΙ ΕΠΙΒΛΗΘΕΙ ΕΝΤΟΛΗ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ; 
Αν κάνετε υποχρεωτική θεραπεία, μπορεί να είναι μια μοναχική και 
οδυνηρή εμπειρία. Μπορεί να αισθάνεστε ότι κανένας δεν σας ακούει.

Επικοινωνήστε μαζί μας 
Τηλεφωνήστε μας στο 1300 947 820 
9.30πμ έως 4:30μμ,  
Δευτέρα με Παρασκευή 
Θα κανονίσουμε διερμηνέα για εσάς
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο 
contact@imha.vic.gov.au 
Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας  
www.imha.vic.gov.au

Οι ανεξάρτητοι συνήγοροί μας μπορούν: 
•	να ακούσουν αυτά που έχετε να  

πείτε και να σας μιλήσουν για τις 
επιλογές σας

•	να σας δώσουν πληροφορίες και 
υποστήριξη για να υπερασπιστείτε τα 
δικαιώματά σας

•	να συνεργαστούν μαζί σας ώστε  
να μπορέσετε να εκφράσετε τη  
γνώμη σας 

•	να σας παραπέμψουν σε άλλες 
υπηρεσίες αν τις χρειάζεστε. 

Η υπηρεσία μας είναι ανεξάρτητη, 
δωρεάν και εμπιστευτική.

Ανεξάρτητη 
Συνηγορία στην 
Ψυχική Υγεία


