
CONOZCA SUS 
DERECHOS. 
DÉ SU OPINIÓN.

Defensa 
independiente  
de salud mental



¿LE HAN IMPUESTO UNA ORDEN  
DE TRATAMIENTO OBLIGATORIO? 
Si está recibiendo tratamiento obligatorio, puede sentirse muy solo  
y desconsolado. Puede tener la impresión de que nadie le escucha. 

Contáctenos
Llame al 1300 947 820 
De lunes a viernes  
de 9:30 a 16:30 horas 
Podemos organizar la  
asistencia de un intérprete
Envíe un e-mail a 
contact@imha.vic.gov.au 
Consulte nuestro sitio web en  
www.imha.vic.gov.au

Nuestros defensores 
independientes pueden: 
•	escuchar lo que usted desea y 

hablarle de sus opciones
•	darle información y apoyo para 

que pueda ejercer sus derechos
•	colaborar con usted para que 

pueda dar su opinión
•	derivarle a otros servicios si los 

necesita.
Nuestro servicio es independiente, 
gratuito y confidencial. Defensa 

independiente 
de salud mental


