
瞭解你的權利。

表達你的觀點。

獨立精神
健康倡議



你是否收到強制治療令？ 
如果你正在接受強制治療，這可能是一個孤獨而痛苦的經
歷。你可能感覺沒有人在聆聽你的想法。

聯繫我們

電話 1300 947 820 

上午9.30 至 下午4:30，週一至週五

我們會為你安排傳譯員

電郵 contact@imha.vic.gov.au 

網址 www.imha.vic.gov.au

我們的獨立倡議員可以：

•	傾聽你的想法並和你討論你的
選擇

•	為你提供信息和支持，以幫助
你行使你的權力

•	與你合作以幫助你表達自己的
觀點

•	如有需要，將你轉介至其它服
務。

我們的服務是獨立的、免費及保
密的。

獨立精神
健康倡議


